
ОПИСАНИЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРОГРАММЫ  

 

«Использование (применение) средств индивидуальной защиты» 

 

 

Нормативные правовые основания разработки программы 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами: 

1. «Трудовым кодексом Российской Федерации» от 30.12.2001 N 197-ФЗ (с учетом 

изменений и дополнений). 

2. Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с учетом изменений и дополнений). 

3.  Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 N 2464 «О порядке обучения 

по охране труда и проверки знания требований охраны труда» (вместе с «Правилами 

обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда») (с учетом 

изменений и дополнений). 

4. Приказом Минпросвещения России от 27.07.2022 N 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (с учетом изменений и дополнений). 

5. Приказом Минтруда России от 29.10.2021 N 766н «Об утверждении Правил 

обеспечения работников средствами индивидуальной защиты и смывающими 

средствами» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.12.2021 N 66670). 

6. Приказом Минтруда России от 29.10.2021 N 767н «Об утверждении Единых 

типовых норм выдачи средств индивидуальной защиты и смывающих средств» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29.12.2021 N 66671). 

7. Приказом МЧС России от 01.10.2014 N 543 «Об утверждении Положения об 

организации обеспечения населения средствами индивидуальной защиты» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 02.03.2015 N 36320) (с учетом изменений и 

дополнений). 

8. Уставом и локальными нормативными актами Частного образовательного 

учреждения дополнительного профессионального образования «Академия 

международного бизнеса» (далее – ЧОУ ДПО «АМБ»). 

 

Категория слушателей:  

а) председатель (заместители председателя) и члены комиссий по проверке знания 

требований охраны труда по вопросам использования (применения) средств 

индивидуальной защиты; 

б) лица, проводящие обучение по использованию (применению) средств 

индивидуальной защиты; 

в) специалисты по охране труда; 

г) члены комитетов (комиссий) по охране труда; 

д) иные работники по решению работодателя. 

 

Цель реализации программы: получение слушателями необходимых знаний, 

умений и навыков использования средств индивидуальной защиты для применения 

полученных знаний в практической деятельности. 

 

Задачи: 

В результате освоения образовательной программы слушатель  

должен знать:  



- основные виды средств индивидуальной защиты, их классификацию; 

- производственный травматизм и его негативные последствия;  

- порядок обеспечения работников средствами индивидуальной защиты. 

Уметь: 

- использовать средства индивидуальной защиты (далее - СИЗ). 

- обладать навыками:  
- правильного ношения СИЗ,  

- ухода за СИЗ. 

 

Результаты освоения программы: приобретение слушателями знаний по 

использованию (применению) средств индивидуальной защиты. 

 

Срок освоения программы: 8 часов. 

 

Документ, выдаваемый по результатам освоения программы: лицам, успешно 

освоившим программу и прошедшим итоговую аттестацию, выдается протокол проверки 

знаний. 

 

Учебный план  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

«Использование (применение) средств индивидуальной защиты» 

№ Наименование раздела/темы 

Количество часов, час 
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контроля 
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1. 

Нормативные основы обеспечения, использования 

(применения) СИЗ. 

Нормативные правовые основы подбора и применения СИЗ. 0,5 0,5 - 

Текущий 

контроль 

2. 
Обеспечение отдельных категорий работников средствами 

индивидуальной защиты.   
0,5 0,5 - 

3. 

Технические и физиолого-гигиенические требования к СИЗ. 

Требования, предъявляемые к спецодежде, спецобуви и другим 

СИЗ. 

0,5 0,5 - 

4. 

Порядок определения потребности в средствах 

индивидуальной защиты. 

Порядок заполнения заявок на спецодежду, спецобувь и другие 

средства индивидуальной защиты. 

0,5 0,5 - 

5. 
Средства индивидуальной защиты (СИЗ), их характеристика, 

назначение, правила пользования. Спецодежда. Спецобувь. 
0,5 0,5 - 

6. Методы ношения специальной одежды и специальной обуви. 2 0,5 1,5 

7. Методы применения других средств индивидуальной защиты. 2 0,5 1,5 

8. 

Основные требования к условиям хранения на складах 

спецодежды, спецобуви и других СИЗ. 

Организация химчистки, стирки, дезинфекции, ремонта 

спецодежды, спецобуви и других СИЗ. 

Организация контроля качества. 

0,5 0,5 - 

9. Итоговая аттестация 1 - 1 Экзамен 

Итого: 8 4 4  

 



Календарный учебный график дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

«Использование (применение) средств индивидуальной защиты» 

№ 

п/

п 

Наименование разделов, учебных тем 
Всего 

часов 

График обучения Форма 

контроля* 1 неделя 

1д 
2

д 

3

д 

4

д 

5

д 
УО Э 

1. Нормативные основы обеспечения, использования 

(применения) СИЗ. 

Нормативные правовые основы подбора и применения 

СИЗ. 

0,5 0,5     УО  

2. Обеспечение отдельных категорий работников 

средствами индивидуальной защиты.   0,5 0,5     УО  

3. Технические и физиолого-гигиенические требования к 

СИЗ. Требования, предъявляемые к спецодежде, 

спецобуви и другим СИЗ. 
0,5 0,5     УО  

4. Порядок определения потребности в средствах 

индивидуальной защиты. 

Порядок заполнения заявок на спецодежду, спецобувь и 

другие средства индивидуальной защиты. 

0,5 0,5     УО  

5. Средства индивидуальной защиты (СИЗ), их 

характеристика, назначение, правила пользования. 

Спецодежда. Спецобувь. 

0,5 0,5     УО  

6. Методы ношения специальной одежды и специальной 

обуви. 
2,0 2,0     УО  

7. Методы применения других средств индивидуальной 

защиты. 
2,0 2,0     УО  

8. Основные требования к условиям хранения на складах 

спецодежды, спецобуви и других СИЗ. 

Организация химчистки, стирки, дезинфекции, ремонта 

спецодежды, спецобуви и других СИЗ. 

Организация контроля качества. 

0,5 0,5     УО  

9. Итоговая аттестация 1 1     Э  

 
* УО – устный опрос, Э – экзамен 

 

 


